                    高中数学解题障碍分析

山东省东营市第一中学       任荣民 （257091）
摘要：学习数学就是学习解题，解答数学题的最大障碍之一就是数学符号结构。要认真分析辨析挖掘所给问题的数学符号结构的实质通过数形结合等手段转换为熟悉的问题，进而把问题解决。
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在很大程度上讲，学习数学就是学习解题学会解题。高中数学的数学思维尽管并非总等于解题。但解题是数学教学的重要方面,是数学学习永恒的主题。怎样解题，怎样教会学生解题是广大数学教育工作者的一项重要课题和主要任务。善于解题把题解好的老师成为教师和学生崇拜的偶像。善于解题做好题的学生荣获好学生尖子生神童解题大王等光环和称号，令人羡慕不得，解题是他们的一种享受和快乐。但大多数学生害怕做题解题困难重重见题生畏，对他们来讲做题是在遭罪和痛苦的一件事。那么，怎样让不愿解题，解不好题的学生，想解题乐解题解好题。好多数学同仁已从学生心理乐趣，数学逻辑思维，数学思想方法，概念定理，运算，基础知识，审题等心理，智力和非智力方面做了大量探讨研究工作，进行了有效的阐述和说明，本文不再阐述。但本人认为学习数学就是学习研究数学结构，特别是由数学符号构成的数学结构式。数学符号结构构成了高中数学的整体框架。所以在某种程度上说解题就变成了观察分析辨析读懂变形变换数学结构。然后选择适当的数学工具把问题表达出来，这就是解题。学生不会解题说穿了就是读不懂数学符号结构式，不知该数学结构是啥意思，看到数学结构式就头疼就发憷，数学符号结构就成了学生解答数学题的最大障碍之一。本文仅就如何分析数学结构把问题解决，解好题作一下探讨，供参考。
1.求函数
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的值域
解析：函数可变形为
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这样此式就可看成x轴上一点P（x，0）到两定点A（3，2）,B(-2，-1)的距离之和。由图可知当点P为线段AB与x轴交点时 
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故函数的值域为
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评析：观察分析已知函数的结构，尝试了好多方法，都没解决，陷入困境一筹莫展。冷静下来再观察已知函数的结构形式特点进行配方变形，函数结构的真实面目显露出，奇迹出现了。函数结构就是x轴上一点P（x，0）到两定点A（3，2）,B(-2，-1)的距离之和。配方变形起到了关键作用，起到了柳暗花暗花明的作用。配方是基本的方法不能忽视。
 2.若不等式
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解析：
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的图像如图，由图像可知，
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a的取值范围是
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评析：观察分析已知不等式的的结构，利用解决不等式恒成立的初等数学知识方法不好解决。根据已知不等式的的结构特点，将不等式转换为两个函数
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的数图像的高低问题。解题关键是构造函数画出函数
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3.已知函数
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 关于x的方程f（x）+x-a=0有且只有一个实根，
则实数a的范围是　　．
解析：方程f（x）+x-a=0有且只有一个实根，等价于函数y=f（x）与y=-x+a的图像有且只有一个交点，结合以下函数图像可知a
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a的取值范围是
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评析:观察分析对比已知条件和结论的结构，直接解利用初等数学知识方法无法解决。根据已知条件和结论的结构，将方程的实根问题转化函数图像的交点问题。解题关键是构造函数画出函数y=f（x）与y=-x+a的图像。

4.已知函数f（x）=x+
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的零点分别为
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解析：令
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在同一坐标系内画出
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的图像，如图可知
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评析：观察分析对比已知条件的结构，直接解利用初等数学知识方法解决困难重重。 通过转换变形将函数零点转化函数图像的交点。方程解得问题常常转化为图像的交点，图像的交点问题题常常转化为方程的解来讨论。解题关键是构造函数画出
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5.在平面直角坐标系中，O为原点，A（-1,0），B（0，
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解析：设D（x，y），由
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故所求的最大值转化为求点M（1，-
[image: image48.wmf]3

）到圆上点的最大距离如图
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    所以最大值为
[image: image50.wmf].

1

7

+


评析：观察结论结构是求和向量的模的最大值，这时可通过向量的坐标表示，把向量的模用坐标表示出来，不难发现向量的模结构形式是动点到定点的距离，即定圆上动点到定点的距离的最大值问题。从而问题解决。

6.已知O是坐标原点，点A(1,0)，若点M(x，y)为平面区域eq \b\lc\{\rc\ (\a\vs4\al\co1(x＋y≥2，,x≤1，,y≤2))上的一个动点，
则|
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解析.依题意得，
[image: image53.wmf]OA

uuur

＋
[image: image54.wmf]OM

uuuur

＝(x＋1，y)，|
[image: image55.wmf]OA

uuur

＋
[image: image56.wmf]OM

uuuur

|＝eq \r(x＋12＋y2)可视为点(x，y)与点(－1,0)间的距离，在坐标平面内画出题中的不等式组表示的平面区域，结合图形可知，在该平面区域内的点中，由点(－1,0)向直线x＋y＝2引垂线的垂足位于该平面区域内，且与点(－1,0)的距离最小，因此|
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|的最小值是eq \f(|－1＋0－2|,\r(2))＝eq \f(3\r(2),2).

评析:因向量的表示形式和几何意义较多，应用比较灵活多样。观察结论结构是求和向量的模的最小值，这时可通过向量的坐标表示，把向量的模用坐标表示出来，不难发现向量的模结构形式是动点到定点的距离，进而转化定点到动点的距离的距离最小值问题，再转化定点到定直线点的距离，问题解决。
7. 若实数
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解析；
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  可设
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评析:通过观察分析对比已知条件和结论，通过转换变形不难发现
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的几何意义是抛物线， 
[image: image77.wmf](

)

0

11

yy

xx

-

=

+--

的几何意义是抛物线上的点
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8.  已知
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解析：由余弦定理可构造
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同理      
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　　由三角形两边之和大于第三边可得                               
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评析：  观察分析每一个根号的结构就会联想到余弦定理的结构，故有:
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同理 ，在
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在
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再由三个根号想到“三角形两边之和大于第三边” 
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于是想到，将图的三角形拼接起来，由于
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任意一数学结构都有其内在的本质的必然的联系，要认真观察分析对比已知条件和结论透过现象看本质，挖掘出条件和结论结构的几何等真实含义及实质。联想高中数学已学过的有关概念、定理、公式、法则、原理、结论等并且根据条件和结论进行转换为已知简单熟悉问题加以解决。高中数学问题的解答关键是挖掘分析好已知条件和结论的结构特点。抓住结构不放松，问题解决定成功。因此要对公式、概念、定理、要熟悉，应用要灵活。一定要在观察分析结构上下功夫，要从不同侧面不同层次角度正反等方面进行分析，观察已知条件和结论的各个方面的变化进而达到解决问题的目的。
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